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» Sport. Un Sabolien aux championnats

de France d'épée

Gilles Madiot, un Sabolien de
38 ans, licencié au Cercle d’es-
crime de Sablé, participe ce di-
manche aux championnats de
France d'épée a Epinal (Vosges).

A rage de 6 ans, Gilles était un
inconditionnel de Zorro. « Fan de
cette série TV, je me suis inscrit au
club d’escrime de Maisons-Laffitte
(Yvelines). Au début uniquement
pour ferrailler et finalement, j'ai pré-
féré I'escrime a Zorro ». 1l commence

| ‘par le fleuret mais trés vite il se

tourne vers I'épée. « Les assauts ne
sont pas soumis aux regles de priori-
t¢ comme au fleuret : c'est le premier
qui touche qui_marque le point ».

A son arrivée a Sablé, en 1988,
il s’est inscrit au Cercle d’escrime
sabolien (club qui venait de voir
le jour). Ses bons résultats lui ont
donné envie de continuer, avant
d’arréter vers l'age de 18 ans,
« pour raisons professionnelles ».

Seulement quelques mois
d’entrainement

En novembre 2014, Gilles reprend
une licence a Sablé. «J'avais arrété
le travail de nuit et retrouvé I'envie
de reprendre le sport ». Une reprise
difficile, « avec un début de saison
médiocre, puis c’est monté crescen-
do pour conclure sur une super fin
de saison ». A tel point qu’il obtient
sa qualification pour le champion-
nat de France. « Une vraie surprise.
Quand le club m’a appelé, je suis

Gilles Madiot participe aujordui
aux championnats de France d’épée
a Epinal.

resté bouche bée et ce fut I'explo-
sion de joie ».

Avec seulement quelques mois
d’entrainement, le tireur sabolien
ne se fait pas dillusion sur ses

chances de remporter le titre. «Jy

vais sans pression mais avec I'appa-
reil photo ».

Une compétition ot il va cotoyer
les stars de I'équipe de France, ses
idoles. « Un réve de gamin qui se
réalise a 38 ans ». Au cours de ce
tournoi, il aura une pensée toute
particuliere pour son grand-pere.
« C'est un peu grdce a lui que jen
suis arrivé Ia. Il m’a toujours suivi,

encouragé, réconforté dans les mo-.

ments difficiles ».




