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« Un réve de gamin, que je réalise a 38 ans »

Gilles Madiot, épéiste sabolien, disputera, ce week-end,
les championnats de France a Epinal (Vosges).

Entretien

Gilles Madiot,
épéiste.

Depuis combien de temps
. pratiquez-vous P'escrime ?
J'ai débuté quand javais 6 ans, a
Maisons-Laffitte (Yvelines), puis j'ai
intégré le Cercle d’escrime sabolien,
lorsque j'ai emménagé a Sablé, en
'&1988. J'y ai pratiqué ce sport jusqu’a
mes 17 ans. J'ai ensuite arrété pen-
- dant vingt ans, avant de reprendre
année derniére.

. Vous avez repris I'escrime il y a

| un an et vous vous qualifiez pour
| les championnats de France. -

| C’est une belle surprise ?
Absolument ! C’est un réve de gamin,

que je réalise a 38 ans. Comme quoi,

il faut toujours croire en ses réves.

- Mes meilleures performances re-
montent au début des années 1990 :
i’avais été champion départemental
et 3° régional minime.

Ce sont les résultats réalisés tout au
long de l'année, dans les différentes
compétitions régionales et les chal-
lenges qui m'ont permis de cumu-
ler suffisamment de points pour me
qualifier.

. Vous serez confronté a des
épéistes qui ont presque la
moitié de ton age...

C’est clair que je suis moins vif que

les « petits jeunes ». Mais, avec
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Gilles Madliot a repris la compétition
l'année derniere.

I'expérience, je suis plus réfléchi. Jai
une meilleure analyse, et toujours la
méme motivation pour mettre les ga-
mins a I'amende.

Quels seront vos objectifs pour

cette compétition ?
Je n'ai pas d'objectifs particuliers.
J’ai juste envie de m’amuser. De faire
mon maximum pour mon grand-péere
qui était présent a chacune de mes
compétitions, quand j'étais jeune.
J’ai toujours une pensée pour lui,
quand j'entre sur la piste de combat.




